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Lista de Lectura para certificacion CLE
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Los tres primeros libros son de lectura obligatoria y son considerados los textos para el prélér'aMQIQQ\f\\\ﬂ“

Educador Certificado en Lactancia. El candidato debe elegir 4 libros adicionales de la lista de Lectura

adicional. CAPPA sugiere la lectura de libros sobre los temas que estén menos familiarizados.

Lectura Obligatoria:

() El Manual de Educador de Lactancia de CAPPA (se entrega al entrar al programa de certificacién)
Guia de Practica Clinica sobre lactancia materna de la Administracion de la Comunidad Auténoma del

() Pais Vasco Departamento de Salud (disponible Aqui https://cappalatinoamerica.com/wp-content/
uploads/2022/08/guia_de_lactancia_materna.pdf)

() Ultima edicién de: Breastfeeding and Human Lactation por Jan Riordan

Lectura opcional:

() El bebé es un mamifero Por Michel Odent

() Bésame Mucho por Carlos Gonzales

() Un regalo para toda la vida por Carlos Gonzales

() Dormir sin Iagrimas por Rosa Jové

() Bebés Canguro, por Natalie Charpak

() La maternidad — el encuentro con la propia sombra por Laura Gutman

(_) Lactivista, por Ibone Olza

(_) La Cientificacion del Amor por Michel Odent

(_)  Artede Amamantar a su hijo por Carlos Beccar Varela

() El arte femenino de amantar por la Liga de La Leche Internacional

() Lactancia Materna Libro De Respuestas por Carlos Gonzdlez

(_)  Destetar sin Lagrimas, por Pliar Martinez Alvarez

() Guia para los agentes de salud sobre el Cddigo Internacional de Comercializacion de
Suceddneos de la Leche Materna. por OPS de Se puede descarar http://www.ibfan-
alc.org/noticias/ProteccionDelaSaludInfantil-LowReS.pdf

Opciones en inglés

() Mothering multiples: Breastfeeding and Caring for Twin or More! Karen Kerkhoff Gromada

() Medication and Mother’s Milk por Thomas Hale, R.Ph. Ph.D (EN INGLES)
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() Breastfeeding Without Birthing: A Breastfeeding Guide for Mothers through Adoptioh, } { N\
Surrogacy, and Other Special Circumstances por Alyssa Schnell O

Lape™.

() Breastfeeding the Late Preterm Infant: Improving Care and Outcomes por Marsha Walker o

Esta lista de lectura esta constantemente actualizandose, para verificar si ha cambiado desde el momento que se inscribid
en CAPPA Academy LA verificar en la pagina web en la seccidn de Certificaciones.
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https://www.amazon.com/Alyssa-Schnell/e/B00CO8RVWG/ref=dp_byline_cont_ebooks_1



